Avances en el abordaje del cancer de pulmon
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o Estos nuevos nichos terapéuticos emergentes combinados con s 4
quimioterapia ofrecen excelentes resultados en la reduccion de riesgo 7
de muerte, con beneficios absolutos para los pacientes. Vi
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© Diversos ensayos clinicos constatan que tratar los tumores
iniciales de CPNM en estadios precoces con estrategia
terapéutica neoadyuvante antes de la cirugia proporciona /
grandes beneficios y resultados muy esperanzadores para /
pacientes.
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Tratamientos dirigidos y dianas moleculares
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o El avance en la identificacion de dianas
moleculares en el cancer de pulmén ha |
conseguido llegar a la medicina de precision con el
desarrollo de multitud de farmacos dirigidos y
especificos para cada tipo de tumor. \

o Los tratamientos dirigidos a mutaciones \
especificas del gen EGFR han experimentado un \
gran desarrollo entre los afios 2003 y 2018.

o El auge que estamos experimentando en el desarrollo de \
nuevos inhibidores frente a dianas driver poco frecuentes y
dianas accionables para el gen KRAS, como el inhibidor \
panKRAS, se contempla como una terapia esperanzadora. \
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Inmunoterapia y nuevas combinaciones basadas en inmuno-oncologia N

o La evolucion experimentada en el campo de la inmunoterapia para CPNM ha N
duplicado sus ensayos clinicos en el periodo 2020-2021.

o La combinacién de inmunoterapia y quimioterapia ha demostrado abrir nuevas —
oportunidades en pacientes con CPNM en estadios precoces y en primera linea de pacientes ~ — _ _‘
metastdasicos ofrecen mayores respuestas y mayor supervivencia, resultados impensables
hace muy pocos anos.
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Patient Advocacy Track de ESMO

o Al igual que el propio paciente, el cuidador de una persona con cancer necesita soporte emocional para afrontar

Cuidado la enfermedad.

en?oclonal del O El rol del cuidador debe ser reconocido por el equipo médico.
cuidador
o El modelo centrado en el paciente en el ambito de la oncologia requiere evolucionar hacia el modelo centrado en
la familia.

O La humanizacion de la atencion sanitaria se ve afectada por la carga asistencial y el burnout que sufre el profesional
Atencion sanitario, impidiendo que en algunos casos el profesional trate una patologia y no a la persona en su totalidad.
samtar!a O El fomento del trabajo en equipo con roles definidos, el incremento de la figura de enfermeria de referencia y la figura
humanizada de psicologia, asi como incluir al paciente y su entorno familiar en el autocuidado, son piezas fundamentales para
mejorar la humanizacion y reducir el impacto emocional de la enfermedad en el paciente con cancer.

o Existen diferentes proyectos europeos destinados a paliar los efectos provocados por las dos grandes crisis sufridas
en los Ultimos afos: la COVID-19 y la guerra de Ucrania. Estos proyectos estan enfocados a cubrir las necesidades de
Buenas pacientes con cancer en términos de diagndstico, tratamiento y salud mental.
practicas
en Europa o Los proyectos son dirigidos por la comunidad de pacientes y ciudadania demostrando el poder de las organizaciones
de pacientes en su flexibilidad, coordinacion y habilidad de respuesta ante una crisis.
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